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In questa foto:
la spiaggia
privata del Grand
Hotel Alassio.
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LA DOLCE VITA TESTI LARA LEOVINO

In alto: veduta del monastero di Sabiona. Qui sopra: una via

del centro storico di Chiusa. Nella pagina seguente, dall’alto,
in senso orario: |o storico edificio dell’albergo Ansitz Steinbock;
scorcio di una sala dell'hotel; una delle suite; tour in Vespa.

LO STILE ITALIANO CHE IL MONDO CI INVIDIA

VALLE ISARCO (Bolzano)

CHIUSA SI APRE
ALLA PRIMAVERA

Dal borgo alpino, ospiti di una residenza storica,
gite con vista sulle Dolomiti e al monastero di Sabiona

La posizione é strategica: Chiusa si trova a pochi minuti dall’uscita
dell’autostrada che conduce in valle Isarco e poi verso la val di Funes
e la val Gardena. Gia dall’auto questo borgo, che si eleva fiero tra le
rocce, cattura lo sguardo e invita a una sosta. Si scopre cosi un intrec-
cio di strade medievali su cui affacciano romantiche case, chiese
gotiche, negozietti tipici e locali accoglienti. La storia della cittadina
affonda le radici nell’anno Mille ed & fortemente legata al monastero
benedettino di Sabiona, che lo domina dall’alto e si raggiunge con
una passeggiata di 45 minuti. Ledificio nasce come sede vescovile
nel 990, distrutto poi da un incendio nel 1533; a fine 600 risorge
come monastero benedettino, tornando a essere un importante luogo
di culto. Oggi il complesso con le sue quattro chiese e la cinta mura-
ria merlata € un sito di grande valore sia monumentale che spirituale,
meta di pellegrinaggio e di preghiera. Ma in questo angolo di valle
Isarco non c’e solo il borgo di Chiusa: il territorio comprende anche
i comuni di Barbiano, Velturno e Villandro che, sui soleggiati pendii,
offrono chiesine, masi storici, vigneti, malghe ed escursioni. All’alpe
diVillandro, in particolare, si cammina a piti di 1.700 metri di quo-

ta su un altopiano affacciato sulle Dolomiti, con viste privilegiate su
Sciliar, Sassolungo e Sassopiatto. E proprio aVillandro sorge I’Ansitz
Steinbock, magnifico albergo all’interno di un edificio del XV seco-
lo nel cuore del paese. La proprietaria Elisabeth Rabensteiner ha
aperto la sua casa agli ospiti offrendo loro ambienti di fascino,
curati in ogni dettaglio, e 12 raffinate suite con sauna privata e al-
cune speciali attenzioni in camera come il tappetino per fare yoga.
L’albergo & conosciuto anche per la ricercatezza della sua cucina, che
di recente si & arricchita di una proposta fine dining. In quella che un
tempo era la stanza di affumicatura dello speck é stato ricavato il ri-
storante gourmet La Lumosa: pochi tavoli e un percorso culinario
sorprendente guidato dallo chef René Tschager e dalla sua giovane
brigata. Tante poi le esperienze pensate per un soggiorno emozio-
nante, come il tour in valle con Vespe d’epoca. Elisabeth dispensa
anche consigli preziosi per acquisti doc, come I'ottimo strudel case-
reccio della panetteria Uberbacher a Chiusa e il formaggio di Degust
aVarna. E poi la piccola cantina Oberfurner tra i vigneti di Villandro,
con una produzione di vini di altissima qualita. m

@ ansiTz STEINBOCK, Villandro (Bolzano), vicolo Franz von Defregger 14,
0472/84.31.11; ansitzsteinbock.com/it

Camere: 12 suite. Prezzi: doppia con colazione da 260 €.

INFO Societa Cooperativa Turistica Chiusa, Barbiano, Velturno e Villandro,
Chiusa (Bolzano), piazza Mercato 1, 0472/84.72.44; klausen.it
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WNITESTI LARA LEOVINO

ALASSIO (Savona)

LIGURIA DI PONENTE: LUSSO GARBATO DAL 1897

Il sole di maggio & tra i piu graditi: aria tersa e caldo mite per vivere lunghe giornate
all’aria aperta. Ad Alassio, nella Liguria di Ponente, c’e uno storico indirizzo dal lusso
“gentile”: il Grand Hotel Alassio Beach & Spa Resort, eccellenza dell’hotellerie italiana
da 1897. Il recente restauro coniuga il fascino d’antan con la tecnologia e il design
contemporaneo. Affacciato sul mare, offre un esclusivo beach club con vista sull’isola

di Gallinara e un ristorante gourmet pieds dans I'eau. Le camere, dove hanno soggiornato
star di Hollywood, grandi scrittori e teste coronate, offrono incantevoli affacci sul mare
e la collina. Da sempre il Grand Hotel propone esperienze autentiche nel territorio,
come la passeggiata lungo la romana Via lulia Augusta, costruita nel 13 avanti Cristo.

Al rientro ci si rilassa nella Thalassio Medical Spa, uno spazio di 1.500 metri quadrati.

@ GRAND HOTEL ALASSIO BEACH & SPA RESORT INFO 0182/64.87.78; www.ghalassio.com

Sopra, da sinistra:
scorcio del Lobby Bar che
ospita anche una galleria
d’arte, con l'ingresso

al Beach Club sullo sfondo;
un angolo di una camera
con terrazza sul mare.

Il Grand Hotel Alassio sorge
a pochi passi dal Budello,
uno dei carruggi piu noti
della Liguria, e dallo storico
Muretto con le firme

di grandi personaggi. Tra
questi Ernest Hemingway,
ospite del Grand Hotel; una
suite-giardino & invece
dedicata ad Alfred Hitchcock.

VERNOLE (Lecce)

PRIMO MARE IN SALENTO

Immerso nel verde della campagna salentina, vicino all’Oasi del Wwf Le Cesine,
il relais del gruppo Cds Hetels offre un soggiorno di fascino fra gli ulivi di Puglia.
Le camere intorno alla piscina (nella foto) sono collegate a un’antica masseria
ristrutturata che ospita il ristorante Il Pugliese e il centro benessere. I Relais
Masseria Le Cesine ¢ ideale per un soggiorno in famiglia: vanta infatti il marchio
“Puglia loves family” che prevede alcuni servizi gratuiti, dal fasciatoio allo
scaldabiberon. Trovandosi a circa mezz’ora da Lecce e dal mare, la struttura

& anche un buon punto di partenza per tour culturali o “balneari” nel territorio.

@ RELAIS MASSERIA LE CESINE INFO 0832/35.13.21; cdshotels.it

ZAMBRONE (Vibo Valentia)

LA COSTA DEGLI DEI TRA GITE, SPORT E RELAX

Questo tratto della Calabria tirrenica, a circa 10 chilometri da Tropea, € stato battezzato

Costa degli Dei per il suo mare turchese, la sabbia bianca e la vegetazione mediterranea.

Sorge in questo eccezionale contesto paesaggistico il VOI Le Muse Essentia (nella
foto), resort affacciato sulle spiagge ed esteso su quattro ettari di parco. Le camere sono
immerse nel verde, arredate con tinte tenui e impreziosite da dettagli rosso corallo.
Ogni settimana il resort organizza escursioni culturali, gastronomiche e naturalistiche
da capo Vaticano a Tropea, dall’isola di Panarea a quella di Stromboli. Per chi e piu
sportivo ci sono campi di padel, tennis, beach volley, bocce e corsi di Sup e canoa.

@ VOI LE MUSE ESSENTIA INFO 0963/39.48.21; voihotels.com
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